
Kollektenankündigung im Pfarreiblatt und 
für die Gottesdienste in der Fastenzeit
 
(An den Wochenenden vom 16./17. März und 23./24. März 2024 wird in unseren Gottesdiensten  
die Fastenaktion-Kollekte aufgenommen.)*

«Weniger ist mehr», dieser Aufruf steht gross auf den Plakaten der Ökumenischen Kampagne und passt 
ausgezeichnet zur Fastenzeit, die uns anregt über unseren Lebensstil, unseren Alltag und unsere 
Beziehungen zu Gott und den Mitmenschen nachzudenken. In gewissen Fällen tut «weniger» richtig 
gut: weniger Konsum, weniger Hektik, weniger Nebensächlichkeiten. Dafür gewinnen wir mehr Zeit  
für wirklich Wichtiges, etwa für mehr Achtsamkeit gegenüber unseren Mitmenschen und unseren 
eigenen Bedürfnissen oder für mehr Solidarität für benachteiligte Menschen auf dieser Welt. Somit 
zählt auch jeder Beitrag für die Programm- und Projektarbeit von Fastenaktion.  

Mit Ihren grosszügigen Spenden unterstützen Sie Frauen, Männer und Kinder im globalen Süden  
dabei, sich an die Folgen des Klimawandels anzupassen und dadurch ihren Alltag und ihre Ernährung 
nachhaltig zu sichern. Ganz nach dem Slogan von Fastenaktion: Gemeinsam Hunger beenden.

(Bringen Sie Ihre Spende für Fastenaktion – ehemals Fastenopfer – mit zum Gottesdienst  
oder überweisen Sie die Spende mit dem Einzahlungsschein aus dem Fastenkalender  
→ Optionaler Hinweis auf ergänzende, untenstehende Kanäle)*

  
Herzlichen Dank für Ihr Mittragen und  
Ihren sehr geschätzten Beitrag!

Alpenquai 4, Postfach, CH-6002 Luzern
+41 (0)41 227 59 59, fastenaktion.ch

* Die Klammerbemerkungen sind 

für die Kollektenankündigung im 

Pfarreiblatt gedacht.

Fastenaktion-Säcklein  
mit Einzahlungsschein

E-Banking:  
IBAN CH16 0900 0000 6001 9191 7 
Fastenaktion, Alpenquai 4, 6002 Luzern

Online-Spenden auf  
www.fastenaktion.ch/spenden mit  
Kreditkarte, TWINT oder PayPal  
Mit der Bitte, bei den Bemerkungen  
die eigene Pfarrei anzugeben.

Ergänzende 
Kollekten-Möglichkeiten

Mit TWINT spenden: Sie können  
bei uns einen speziell für die Pfarrei 
erstellten QR-Code bestellen.  
Sonja Caamaño berät Sie gerne: 
caamano@fastenaktion.ch

Sammeln auf Ihrer Pfarrei-eigenen 
Spenden-Webseite  
Beispiel: www.fastenaktion.ch/
pfarrei-beispielseite 
Phil Eicher berät Sie gerne: 
eicher@fastenaktion.ch

Sammelbox «Klimagerechtigkeit» 
Basteln, gestalten und sammeln  
in der Familie und in der Schule


