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Gestion du pouvoir : 
renforcement, limitation 
et partage
Une coopération au développement sur un pied d’égalité et au niveau 
local est l’une des missions de la nouvelle stratégie prochainement 
mise en place par Action de Carême. Mais comment une œuvre 
d’entraide parvient-elle à surmonter les anciens schémas de pensée, 
à promouvoir le partage du pouvoir et à favoriser une plus grande 
participation des parties prenantes dans les pays du Sud ?

Action de Carême relève le défi et met en lumière les obstacles à 
reconnaître. Elle vous invite à un voyage commun vers davantage 
d’autonomisation et de justice globale.

Nous nous réjouissons d’ores et déjà d’échanges passionnants.

Date
6 septembre 2024 

Lieu
Neubad 

Bireggstrasse 36
6003 Lucerne 

www.neubad.org

Bernd Nilles
Directeur d’Action de Carême 

Lucrezia Meier-Schatz
Présidente du Forum de fondation 



Programme du vendredi 6 septembre 2024

09h15 Arrivée, café, croissants

09h45 Accueil et introduction 
Lucrezia Meier-Schatz, présidente du Forum de fondation

10h00 L’impuissance du pouvoir* (allemand) 
Réflexions éthiques sur les structures du pouvoir 
Présentation de l’institut Ethik 22

10h30 Coopération au développement sur un pied d’égalité* (français) 
Table ronde avec des membres de la coordination de nos programmes au Sud 

11h00 Bibliothèque humaine | Rencontres directes, interactives et individuelles  
avec des personnes du Nord et du Sud

12h00 Comment fonctionne l’empowerment ?* (anglais) 
Table ronde avec des membres de la coordination de nos programmes au Sud

12h30 Pause de midi pour faire le plein d’énergie et nouer des contacts

13h45 Communication responsable – le pouvoir des images* (français) 
Présentation de Tiziana Conti, responsable Médias, information et campaigning

14h15 Ateliers et approfondissements 
Possibilité de suivre deux ateliers (voir ci-après)

15h40 Pause, café, gâteaux et fruits

16h00 Enregistrement graphique* (allemand)  
Représentation graphique de la journée

16h20 Conclusion | Rétrospective de la journée avec Lucrezia Meier-Schatz et Bernd Nilles

16h40 Clôture et discussions

* traduction simultanée (allemand/français)



A) Ne pas sous-estimer son propre pouvoir 
Comment passer d’un sentiment d’impuissance, de 
frustration ou de peur à l’action ? Dans cet atelier,  
vous découvrirez l’empreinte écologique de manière 
ludique et interactive. Un concept qui renforce et  
motive. Votre marge de manœuvre pour contribuer  
à plus de justice climatique est peut-être plus impor-
tante que vous ne l’imaginez. Chaque geste compte. 
Intervenante : Seline Friedli, collaboratrice du secteur 
Sensibilisation et responsable des Conversations  
carbone | Langue : allemand

B)  Empowerment socioculturel 
Depuis plus de 30 ans, Ajoy Kumar travaille avec  
l’approche de l’empowerment socioculturel dans  
le programme en Inde d’Action de Carême. Dans cet 
atelier, il donnera un aperçu de la méthode, de ses  
succès et de ses défis dans un contexte marqué par  
le pouvoir et l’oppression. 
Intervenant : Ajoy Kumar, coordinateur du programme 
en Inde | Langue : anglais

Ateliers    
 
2x 40 minutes – Modération assurée par une collaboratrice 

ou un collaborateur d’Action de Carême 
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C)  Sensibilisation aux abus de pouvoir 
La prévention des abus de pouvoir passe par la 
sensibilisation. À l’aide de séquences filmées et 
d’ateliers interactifs dans les programmes pays mais 
aussi en Suisse, Vreni Jean-Richard attire l’attention  
sur cette thématique. Elle évoquera les zones d’ombre, 
mais également les mécanismes mis en place pour 
reconnaître et prévenir les abus potentiels ainsi que  
les moyens pour s’en protéger.  
Intervenante : Vreni Jean-Richard, responsable  
Conformité des projets  
Langue 1er tour : français ; 2e tour : allemand 
 
 

D) Mécanismes de pouvoir dans les négociations 
climatiques 
En théorie, tous les pays signataires de l’accord de Paris 
ont le même poids dans les négociations. Cependant, 
dans la réalité, certains pays et personnes ont beaucoup 
plus de pouvoir et l’utilisent pour façonner les décisions. 
Cela entrave une politique climatique ambitieuse. Dans 
cet atelier, nous expérimenterons le fonctionnement  
de ces mécanismes du pouvoir. 
Intervenante : Bettina Dürr, responsable Justice clima-
tique | Langue : allemand
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Inscrivez-vous dès 
aujourdʼhui à notre forum 
dʼaction 2024 !

Vous pouvez vous inscrire jusqu’au  
12 juillet 2024 sur  
www.actiondecareme.ch/forum-d-action

www.actiondecareme.ch/forum-d-action

