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In Laos arbeitet Fastenaktion mit der ärmsten Bevölkerung auf dem Land zusammen, vor allem mit ethnischen Minderheiten in den Bergregionen. 
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Der Klimawandel ist auch in Laos eine grosse Herausforderung. In den letzten Jahren hat eine konstante Dürre den Reisanbau erschwert.  
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Das Projekt unterstützt die Bevölkerung in entlegenen Dörfern dabei, ihre landwirtschaftlichen Techniken zu verbessern. Gefördert werden unter anderem 

Fischzucht und Viehwirtschaft. 
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Bei der Arbeit von Fastenaktion steht nicht ausschliesslich die Ernährung im Zentrum, sondern auch der Zugang zu Wasser, Hygiene und Gesundheit sowie 

die Ausbildung von Frauen. Brunnen sorgen für eine gesunde Trinkwasserversorgung.  
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In enger Zusammenarbeit mit den Familien und ihren Bedürfnissen gelingt es den Mitarbeitenden der Partnerorganisation Armi, mit besseren Bewässerungs-

systemen die Reisproduktion zu erhöhen. 
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Die bisher oft einseitige Ernährung mit Reis wird ergänzt durch Gemüsegärten, Fischzucht und Tierhaltung. 

 

 


