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Zasiewac przysztosc

Kenijska rolniczka Gladys Wandia Kariuki byta w szoku, gdy dowiedziata sie, ze jej wielowiekowa
tradycja samodzielnej produkcji i sprzedazy nasion stata sie ostatnio przestepstwem.

Podobnie jak Gladys, ludzie w wielu krajach globalnego Potudnia maja takie same doswiadczenia.
Przepisy prawne motywowane wzgledami ekonomicznymi ograniczaja swobodny dostep do
nasion na catym Swiecie, a produkcja rolna lokalnych nasion coraz bardziej spada - a razem

z nig ich réznorodnosé. Prawo do dzielenia sie nasionami, ich dalszego rozwoju lub sprzedazy ma
kluczowe znaczenie dla zapewnienia wystarczajacej ilosci zdrowej i lokalnej zywnosci.

Swiatowa Organizacja Zywnoéciowa FAO szacuje, ze w ciggu ostatnich 100 lat utracono 75 procent
wszystkich roslin uprawnych. Jednoczesnie rolnicy tacy jak Gladys uprawiaja i posiadaja okoto
80 procent nasion wykorzystywanych na catym swiecie.! Sa oni straznikami tej réznorodnosci.

Dla wielu ludzi nasiona majg réwniez znaczenie duchowe. t3cza pokolenia i s3 darem dla
wszystkich. Dlatego nasiona muszg by¢ chronione i wykorzystywane z korzyscia dla wszystkich,
aby zapewnic ,,chleb powszedni”.

Fastenaktion (Kampania Wielkopostna) i HEKS angazuja sie w dziatania na rzecz zapewnienia
spoteczno$ciom rolniczym dostepu do wtasnych nasion. ,,Zasiewac przysztos$¢” to wezwanie
do uznania znaczenia nasion jako podstawy zycia i wsparcia pracy Fastenaktion (Kampania
Wielkopostna) ,HEKS i partneréw na rzecz przysztosci bez gtodu.

Panstwa wsparcie ma znaczenie! Bedzie nam mito, jesli cztonkowie waszej wspélnoty z
entuzjazmem przyjma projekty tegorocznej kampanii ekumenicznej i przyczynia sie do jej sukcesu.

1 Zrédto: Centrum Réznorodnoéci Biologicznej ASEAN, 2019



Yolima Salazar Higuera - Kolumbia
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Bedzie Gosciem w Szwajcarii 28 lutego -
15 marca 2026 r.

0Od 38 lat Yolima Salazar Higuera wspiera
ludzi wich wierze i zyciu codziennym w
Vicaria del Sur w kolumbijskim regionie
Amazonii. W ramach tego projektu
Fastenaktion (Kampania Wielkopostna)
pracownica socjalna angazuje sie we
wspieranie rodzin drobnych rolnikéw poprzez edukacje, zréwnowa-
zone rolnictwo i rozwdj ,,gospodarstw amazoriskich”. Celem jest spra-
wiedliwy, godny i ekologiczny styl zycia w harmonii z natura. Przeczy-
taj wiecej interesujacych szczegétéw o Yolimie i gospodarstwach

amazoniskich online*.

Kalendarz wielkopostny

Kalendarz wielkopostny towa-
rzyszy Panstwu kazdego dnia,
dostarczajac poruszajacych
opowiesci, niemal zapomnianych

przepiséw i inspirujacych
impulséw w okresie refleksji. W
centrum uwagi znajduja sie takie
tematy, jak réznorodnosc nasion, bezpieczerstwo zywnosciowe
i prawo do pozywienia. Przypomina nam, ze nalezy zasia¢
nadzieje. Niezaleznie od tego, czy w wersji drukowanej, czy
cyfrowej: zamdw kalendarz, wyslij go lub promuj online.
Zasiejmy razem przyszto$¢! Ciekawi Cie tematyka kalendarza
wielkopostnego? Dowiedz sie wiecej online*.
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Dzien Akgji

W dniu akgji na rzecz prawa do zywnosci,
ktéry odbedzie sie 14 marca 2026 r.,
zapraszamy Pafstwa do zaangazowania
sie i aktywnego wsparcia pracy Kampa-
nii Wielkopostnej i HEKS w krajach glo-
balnego Potudnia. Razem wyrazmy
nasze poparcie dla prawa do pozywie-
nia. Rdwniez w tym roku oferujemy Pan-
stwu pachnace réze Fairtrade oraz
nasiona kwitnacych dzikich kwiatow.
Chca Panistwo aktywnie wzig¢ udziat?
Zapraszamy do odwiedzenia naszej
strony internetowej*, gdzie znajda
Panstwo inspiracje.

Fiir das Recht
auf Nahrung

*sehen-und-handeln.ch

Pomyst na kazanie
Do przypowiesci ,Bogaty rolnik”: £k 12,13-21

Moje zycie nie nalezy do mnie, jest mi jedynie pozyczone:
czas powierzony mi. Ziemia, cho¢ w niewielkim stopniu jest
nasza wtasnoscia, zostata nam jedynie powierzona jako
pozyczka - tym bardziej nalezy sie nig opiekowac. Wszyst-
kie nasze dobra sg tymczasowe, odziedziczone czy zdo-
byte. Bogaty rolnik o tym wszystkim zapomniat. Odnosit
sukcesy. Byt bogaty. Byt samowystarczalny. Nikt inny nie
byt dla niego wazny. Jego dobra byty jego zyciem, jego
bogactwo - jego szczesciem. Chciat tylko jednego: miec
jeszcze wiecej! Jezus nazywa go gtupcem.

Przystowie méwi: ,Ostatnia koszula nie ma kieszeni”. Wszyscy
to wiemy. Ale czy zyjemy i dziatamy zgodnie z tym, jako jed-
nostki, jako spoteczenstwo, jako koScioty? Czy nasza dziatal-
nos$¢ gospodarcza nie jest nastawiona przede wszystkim na
maksymalizacje zysku? Czy nie jeste$my uwiezieni w logice
~Chcenia mieé wiecej”? Czy ludzko$¢ jest zatem po prostu gtu-
pia, egocentryczna skupiona na sobie? Nie! Kampania ekume-
niczna pod hastem ,,Zasiewac przysztos¢” wyostrza i poszerza
nasza perspektywe. Przypomina nam o naszej mocy ksztatto-
wania $wiata i naszego cztowieczenstwa. Nasze zycie, nasz
majatek, nasz Swiat sa pozyczkami, z ktérymi powinnismy
postepowad odpowiedzialnie - zgodnie z wola pozyczkodaw-
cy,dla dobra wszystkich.Jezus nazywa to: bogaceniem sie
przed Bogiem. To ma wieczng wartos$¢: Tutaj wiecej sie optaca!

Domenic Gabathuler
Proboszcz parafii katolickiej w Mannedorf
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